
第１０４回

足からはじまる

健康未来

歩き方や姿勢には、健康状態や将来のリスクが
隠れています。
本講演では、歩行の力や動きを“見える化”する

センシング技術を紹介します。現在、健診や介護
医療の現場で活用が進められており、将来的には
日常生活の中で健康を見守る技術としての応用を
目指しています。1500名以上の実証データから
見えてきた、足から読み解く身体の状態や、転
倒・関節症との関係について、足圧計測のデモを
交えてわかりやすくお話しします

もっともお伝えしたいこと

・歩行や姿勢を見える化するセンシング技術

・足裏の圧力から読み解く歩行の特徴と評価

・転倒や関節症のリスクと歩き方の関係

2017.3 お茶の水女子大学，博士（理学）
2016.1～2016.10 La Trobe University
2016.4 ～2017.11 日本学術振興会特別研究員DC2，PD
2017.11～2019.3 産業技術総合研究所 特別研究員
2018.8 ～ 2022.3 奈良女子大学生活環境学部 特任講師
2022.4 ～現在 奈良女子大学研究院工学系 専任講師

７.１１〈金〉15：00～16：30

けいはんなプラザ ラボ棟11階 『天の川＋PLUS』

～歩く力を守る科学と技術～

参加費無料

会場

ハイブリット開催

あんざい えみ

安在 絵美 先生

日時

2025

【お問い合わせ・お申し込み】

(公財)関西文化学術研究都市推進機構
新産業創出交流センター (担当：大山)
TEL：0774-98-2230
E-mail： sciencecafe@kri.or.jp (事務局)

〒619-0237 京都府相楽郡精華町光台1丁目7 けいはんなプラザ ラボ棟

◎奈良交通バス 「ATR」バス停下車すぐ

講師

※足圧計測は会場のみ
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